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Espanol

Portaobjetos de control BAAR F.A.S.T.”

Uso previsto

Control de calidad para procedimientos de tincidon de bacterias acido-alcohol resistentes y de examen de
frotis.

Resumen y principios

Un control de calidad adecuado es esencial para la evaluacion de la eficacia de los sistemas de diagndstico
utilizados en los laboratorios clinicos. Para los procedimientos basados en bacilos acido-alcohol resistentes
(BAAR), las preparaciones para portaobjetos de microscopio con BAAR confirmado son esenciales para
comprobar los procedimientos de tincidn y los reactivos, los instrumentos y la idoneidad del técnico para
llevar a cabo la prueba.

Los portaobjetos de control BAAR F.A.S.T. de QBC estan disefiados para cubrir las necesidades de un control
de calidad adecuado en microscopia de bacterias acido-alcohol resistentes. Cada portaobjetos contiene dos
circulos que definen un frotis de organismos fijos no viables. El circulo de control positivo (+) contiene un
frotis no viable de Mycobacterium tuberculosis. El circulo de control negativo (-) contiene un frotis no viable
de Escherichia coli. Los organismos de control positivo y negativo estan contenidos en un fondo, con una
distribucién disenada para simular una muestra de paciente, lo que permite una funcién de control de
calidad mejorada.

Los bacilos acido-alcohol resistentes como, por ejemplo, Mycobacterium tuberculosis, contienen acido
micélico, lo que los hace resistentes a la decoloracion con solvente acidico tras la tinciéon con tintes
como fucsina fenicada o Auramina O. En comparacién, los bacilos acido-alcohol no resistentes como, por
ejemplo, la Escherichia Coli, no retienen los tintes tras la decoloracién con los solventes acidicos. Por tanto,
cuando realizamos una tincién siguiendo protocolos de bacterias acido-alcohol resistentes, la apertura
del control positivo deberia contener organismos que absorban el tinte tras la decoloraciéon y que, por
tanto, contrasten contra el fondo. Esto va a proveer un medio para ayudar a garantizar que los sistemas
de microscopia y de tincidn funcionan correctamente. La apertura del control negativo solo debe mostrar
caracteristicas de tincion del fondo lo que, por tanto, ofrece una forma de identificar aquellas fuentes de
falsos positivos, tales como una contaminacion del sistema o un error durante el examen.

Contenidos
Los contenidos de este paquete incluyen los siguientes elementos:
5 portaobjetos de control de calidad FA.S.T. QBC

Cada portaobjetos de control de calidad FA.S.T. QBC contiene:
« Un frotis positivo de control con Mycobacterium tuberculosis fijada y no variable
« Un frotis negativo de control con Escherichia coli fijada y no variable
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Advertencias y precauciones
Para aplicaciones de diagndstico in vitro

Los frotis de los pacientes deben prepararse en portaobjetos limpios con el fin de evitar la contaminacién
cruzada.

Los organismos de control del portaobjetos se han desactivado quimicamente y secado al aire. A pesar de
ello, todos los portaobjetos deben manejarse del mismo modo que si incluyesen material infeccioso. Siga
los procedimientos de laboratorio adecuados para manejar y desechar los materiales infecciosos.

Este producto esta disefado para contribuir a la deteccién de bacilos acido-alcohol resistentes. La
microscopia de frotis del esputo y los procedimientos relacionados con la preparacién de la muestra y su
procesado para la deteccion BAAR solo deben llevarse a cabo por personal con formacién en las técnicas



utilizadas, asi como en las practicas y procedimientos de laboratorio generales.

Precaucién: Este producto es de cristal. Manéjelo con precaucion.

Instrucciones de almacenamiento

Almacenar a una temperatura de entre 15y 25 °C. No congelar ni someter a un calor excesivo. No utilice el
producto después de la fecha de caducidad.

Materiales necesarios no suministrados

Reactivos para bacterias acido-alcohol resistentes o reactivos para tincion fluorescente, microscopio
convencional o conjunto de microscopia de fluorescencia. Si se utilizan reactivos fluorescentes, debe
equipar un microscopio de fluorescente con los conjuntos de filtro adecuados, los cuales permitiran la
excitacion del tinte y la captura de la fluorescencia (por ejemplo, si utiliza Auramina O, filtro de excitacion
de entre 435y 480 nm y filtro de emisién de entre 510 y 600 nm).

Instrucciones de uso

Los portaobjetos deben tefiirse con reactivos utilizados para el examen de muestras de pacientes. El técnico
que lleve a cabo la tincion de la muestra del paciente debe llevar a cabo la tincién del portaobjetos de
control utilizando procedimientos de tincion de muestras. Los frotis, tanto positivos como negativos, deben
ser examinados por técnicos de laboratorio que lleven a cabo el diagnéstico de muestras de pacientes. El
control de calidad debe llevarse a cabo de forma habitual y siguiendo la normativa gubernamental. Los
resultados deben recogerse por escrito.

Los portaobjetos para el control de calidad son de un solo uso.

Procedimiento de analisis

1. Tina el portaobjetos de control de calidad FA.S.T. de QBC junto con el portaobjetos de calidad,
utilizando para ello un kit de tinciéon fluorescente o para bacterias acido-alcohol resistentes,
siguiendo para ello el procedimiento recomendado de su laboratorio.

2. Mantenga los portaobjetos separados durante el procedimiento de tincién con el fin de evitar la
contaminacion cruzada que pueda producirse entre los reactivos de tincion de cada portaobjetos.

3. Examine el portaobjetos tefiido con un microscopio adecuado para el tipo de tincién y anote los
resultados.

Resultados esperados

Si utiliza los métodos de tincién Ziehl-Neelsen o Kinyoun, las micobacterias deberian tefirse de rojo o de
rosa, mientras que el fondo deberia tefirse de azul o de verde, dependiendo de la tinciéon de contraste
utilizada. Para los procedimientos de tincion por fluorescencia, las micobacterias deberian brillar con un
color verde brillante o con un naranja dorado, dependiendo del procedimiento de tincién usado. El control
negativo deberia mostrar las caracteristicas de la tincién de fondo.

Si no se obtienen los resultados esperados, investigue la causa, que puede ser un fallo de los reactivos,
de los instrumentos o de los operadores humanos. Si se sospecha un fallo de control, utilice otro medio
para comprobar el sistema como, por ejemplo, una muestra del paciente (que se sepa que es positiva o
negativa). No informe al paciente sobre los resultados hasta que se haya corregido el fallo del sistema.

Limitaciones

La fluorescencia de los frotis puede desvanecerse a lo largo del tiempo en los procedimientos de tincion
por fluorescencia. Por tanto, los portaobjetos tefiidos deben examinarse tan pronto como sea posible.

Referencias

Los portaobjetos de control BAAR F.A.S.T. de QBC son una parte integral del proceso de control de calidad
en microscopia de bacterias acido-alcohol resistentes. Para saber mas sobre los procesos de control de
calidad en el laboratorio de micobacteriologia, dispone de los siguientes recursos:
1. Essential Proceduresfor Clinical Microbiology. (1998) American Society of Microbiology.Washington,
D.C.
2. Laboratory Diagnosis of Tuberculosis by Sputum Microscopy. (2005) Institute of Medical and
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Veterinary Science. Adelaide, Australia
3. ManualofClinical Microbiology.(2007)Volumenes 1y 2.9%Edition. American Society of Microbiology.
Washington, D.C.
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